
Ernährungsprodukte im Überblick: 
 

dr. reinwald healthcare gmbh + co kg  
 

Friedrich-Luber-Str. 29 

D-90592 Schwarzenbruck 

 

Tel. +49 (0)9128 73977-0 

Fax +49 (0)9128 73977-29 

 

Mail mail@drreinwald.de 

Web www.drreinwald.de 

 

 

Themenkreis der dr.reinwald metabolic regulation®:  

Vitalstoffe 
 

OmegaDA  

Essentielle Fettsäuren mit Vitamin D + A aus Lebertran 

 

Zur Stärkung von Herz, Knochen, Gelenken und Geist. OmegaDA enthält Lebertran, 

der traditionell als wertvolle Nahrungsergänzung genutzt wird. Das Fischöl ist 

natürlich reich an Vitaminen D und A sowie wertvollen, essentiellen Fettsäuren.  

 

OmegaDA wurde entwickelt zur Förderung bzw. Normalisierung 

• der Ernährungssituation mit natürlichen Omega-3-Fettsäuren sowie  

D-Vitaminen  

• von Vitaminverwertung und Immunsystem 

• von Gelenk- und Knochenernährung 

• der Stärkung von Herzfunktion, Sehkraft und Gehirnfunktion  

• des Ausgleichs von Stimmung und Gemüt 
 

 

Zutaten: Lebertran vom Kabeljau (Dorsch), Glycerin, gereinigtes Wasser, Retinol (Vit. 

A), D-alpha-Tocopherol (Vit. E), Cholecalciferol (Vit. D), Kapselhülle: Gelatine 
 

 

Verzehrsempfehlung: 2 mal täglich je 1-2 Kapseln mit gutem Wasser. 
 

 

Inhalt: 120 Kapseln bzw. 70 g. Ausreichend, je nach Dosierung, für 40 – 30 Tage.  
 

 

Nährwert: RDA Pro 3 Kapseln (Tagesempfehlung) 

Lebertran -- 1200 mg 

  entspricht Docosahexanensäure (DHA) -- ᴓ 144 mg 

  entspricht Eicosapentaensäure (EPA) -- ᴓ 138 mg 

Vitamin D  300 % 15 µg 

Vitamin A 300 % 2,4 mg 

Vitamin E 12,5 % 1,5 mg 
RDA/ Tagesempfehlung: gem. NKV bzw. PL 2008/100/EG 
 

 

Einsatzbereiche von OmegaDA: 

• zur Aufwertung der Ernährungssituation 

• für Kinder im Wachstum 

• für Senioren zur Stärkung 

• bei Vitamin D-Mangelsituationen  

• im Herbst und Winter 

• für alle Menschen, die sich häufig in Gebäuden aufhalten  
 

 

Unverb. Preisempfehlung: EUR 21,50 (inkl. 7% MWSt.)  Mai 2013 

 
Rechtlicher Hinweis: Alle genannten Produkte dienen der Ernährung und berühren deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein 

guter Ernährungsstatus kann dem Organismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussagen beschreiben 

Eigenschaften und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine 

Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.  

 


