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Was ist BioNorm® bodyline?

Die neue und zu 100 % vegane Ernährungsformel 
BioNorm® bodyline ist ein Eiweißprodukt aus 
hochwertigen Pflanzenextrakten zur Herstellung 
eines proteinreichen Getränks in Bio-Qualität.

Was leistet BioNorm® bodyline?

BioNorm® bodyline versorgt den Körper durch 
eine einzigartige* Komposition pflanzlicher Bio- 
Extrakte mit elementaren Nährstoffen und allen 
essenziellen Aminosäuren und leistet durch seine 
hohe Nährstoffdichte einen Beitrag zu einer pro- 
teinreichen Ernährung nach WHO-Empfehlung. 

Wie funktioniert BioNorm® bodyline?

Die pflanzlichen Proteine in BioNorm® bodyline  
tragen zum Erhalt und Aufbau der Muskel- 
masse und Zink zu einem normalen Fettsäure-
stoffwechsel bei.

Die hochwertigen Pflanzenextrakte enthalten von 
Natur aus Zink, das zu einer normalen Eiweiß-
synthese sowie zu einem normalen Kohlenhy- 
dratstoffwechsel beiträgt.

Liebe Verwenderin, lieber Verwender,
bitte lesen Sie diese Produktinformation sorg-
fältig durch. Sie enthält wichtige Informationen 
zur Anwendung von BioNorm® bodyline.  

* Patentanmeldung 10 2019 212 317.12
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Die Bio-Fruchtextrakte aus Acerola und Sanddorn in 
BioNorm® bodyline enthalten natürliches Vitamin 
C, welches zu einem normalen Energiestoffwech-
sel beiträgt. Zudem hilft Vitamin C, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen.

Was macht den Bio-Protein-Komplex 
so besonders?

Aufgrund seiner innovativen Komposition funktio- 
niert BioNorm® bodyline nach dem 2-Phasen- 
Prinzip: Ein Teil des Bio-Protein-Komplexes in  
BioNorm® bodyline besteht aus kurzen Amino-
säureketten, sodass die körpereigenen Verdauungs-
enzyme sie weniger häufig spalten müssen und 
sie dem Organismus schnell zur Verfügung stehen 
(„Starter-Effekt“). 

Der größere Anteil des Eiweißes liegt hingegen in 
einer komplexen Form vor – so wie ursprünglich in 
der Pflanze gebildet. Diese natürliche Proteinform 
bleibt durch das schonende und innovative Anrei-
cherungsverfahren erhalten. Über einen längeren 
Zeitraum werden diese Proteine durch körpereigene 
Enzyme aufgespalten und dem Körper kontinuierlich 
bereitgestellt. Mit diesem „Langzeit-Effekt“ wird 
der Starter-Effekt sinnvoll ergänzt und der Körper 
schnell und zugleich langfristig mit hochwertigen 
Proteinbausteinen versorgt.

Starter-
Effekt

Langzeit-
Effekt Zeit
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Aminosäureprofil nach WHO-Empfehlung*

Aufgrund der einzigartigen Kombination pflanz-
licher Rohstoffe enthält der Bio-Protein-Komplex 
in BioNorm® bodyline nicht nur alle unver-
zichtbaren Aminosäuren in hoher Menge. Sei-
ne Zusammensetzung wurde entsprechend der  
gemeinsamen Empfehlung der Weltgesund- 
heitsorganisation (WHO) und Welternäh-
rungsorganisation (FAO) entwickelt – das 
ist einzigartig für ein rein pflanzliches Protein-
produkt. Erbsen-Protein, Haferkleie und Kürbis- 
kernprotein tragen maßgeblich zum Aminosäu-
reprofil bei. Dabei wurden zusätzlich neueste  
ernährungswissenschaftliche Erkenntnisse be-
rücksichtigt. Daher konnte BioNorm® bodyline 
auch zum Patent angemeldet werden.

4

Relative Verteilung 
unverzichtbarer Aminosäuren

25 %

20 %

15 %

10 %

5 %

Hi
sti

din
Iso

leu
cin

Le
uc

in

Ly
sin

Th
re

on
in

Try
pt

op
ha

n

Va
lin

M
et

hio
nin

 
+ C

ys
te

in

Ph
en

yla
lan

in 
+ T

yro
sin

■ WHO-Empfehlung

■ BioNorm® bodyline

* World Health Organization. Protein and amino acid 
requirements in human nutrition. TRS Vol. 935
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Welche Zutaten enthält BioNorm® bodyline?

Zutaten:
63 % Erbsenprotein* (teilhydrolysiert), 15 % Hafer- 
kleie*, Sanddornpulver* (Sanddornfeinmark*, Malto- 
dextrin*), Feuchthaltemittel: Erythrit*, 6 % Kürbiskern- 
protein*, Acerolapulver*, süßer Brombeerblatt-Extrakt

1 % der Referenzmengen für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mi-
neralstoffen für Erwachsene gemäß EU-Verordnung 1169/2011. Zink und 
Vitamin C sind natürliche Bestandteile der pflanzlichen Inhaltsstoffe.

Eine Packung 
enthält 28 Portionen.

Welchen Nährwert hat BioNorm® bodyline?
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Nährwerte

Brennwert

Fett

– davon gesättigte 
 Fettsäuren

Kohlenhydrate

– davon Zucker

Ballaststoffe

Eiweiß

Salz

Vitamin C

Zink

pro 100 g

1497 kJ / 355 kcal

6,0 g

1,3 g

21 g

3,4 g

5,6 g

56 g

0,79 g

128 mg (160 %)1

6,0 mg (60 %)1

pro Portion 
(25 g)

372 kJ / 89 kcal

1,5 g

0,3 g

5,3 g

0,9 g

1,4 g

14 g

0,20 g

32 mg (40 %)1

1,5 mg (15 %)1

DE-ÖKO-070
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

* aus kontrolliert biologischem Anbau

PREIS-
LEISTUNGS-

STARK
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Die in BioNorm® bodyline enthaltene Bio-Hafer-
kleie ist eine Quelle wichtiger Ballaststoffe. 

Nach WHO-Empfehlung sollten weniger als 5 % 
der täglichen Energiezufuhr aus Zuckern stammen. 
BioNorm® bodyline enthält von Natur aus nur 
3,4 % Zucker. 

Rein pflanzlich. Für Veganer sowie für Diabetiker 
geeignet. Lactosefrei, molkefrei, sojafrei, natür- 
licher Geschmack.

Wie soll BioNorm® bodyline verwendet 
werden?

Gebrauchsanleitung: Einmal täglich zwei ge-
strichene Messlöffel (25 g) in ein Glas geben,  
150 ml stilles Wasser hinzufügen und verrühren. 
30 min vor einer Mahlzeit genießen. Nach der  
Zubereitung sofort trinken. Beutelinhalt nach An-
bruch innerhalb von 12 Wochen aufbrauchen. 

Der Geschmack von BioNorm® bodyline hängt im-
mer von den naturbelassenen Inhaltsstoffen ab und 
unterliegt daher natürlichen Schwankungen. Unser 
Ziel ist es, den Geschmack möglichst konstant zu hal-
ten. Sollten leichte Veränderungen auftreten, ist dies 
kein Qualitätsmangel. BioNorm® bodyline entfal-
tet sein Potential unabhängig vom Geschmack. 
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Vegan Lactose-
und molkefrei

Ohne
raffinierten Zucker

Sojafrei
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Wie kann BioNorm® bodyline zu einem 
gesunden Lebensstil beitragen?

Die pflanzlichen Proteine in BioNorm® body- 
line tragen zur Erhaltung und Aufbau von Mus-
kelmasse bei. Das enthaltene Zink trägt zu einem 
normalen Kohlenhydrat- und Fettsäurestoff-
wechsel sowie zu einer normalen Eiweißsyn-
these bei. Vitamin C trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei sowie dazu, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen.
Diese Inhaltsstoffe in BioNorm® bodyline spre-
chen also verschiedene Aspekte eines gesunden 
Stoffwechsels an und können so einen gesund-
heitsbewussten Lebensstil unterstützen. Ideal ist 
die Anwendung in Verbindung mit einer ausgewo-
genen Ernährung, sportlicher Betätigung und aus-
reichender Flüssigkeitszufuhr. 

Wo wird BioNorm® bodyline hergestellt?

Alle Produkte von QUIRIS® Healthcare werden 
in Deutschland nach den strengen Richtlinien der 
DIN EN ISO 9001 sowie den Hygieneverordnungen 
produziert. Zusätzlich garantiert ein GMP-ge-
rechtes Qualitätsmanagementsystem eine immer 
gleichbleibende hohe Qualität der Produkte.
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BioNorm® bodyline sollte nur als Teil einer aus-
gewogenen und abwechslungsreichen Ernährung 
sowie einer gesunden Lebensweise verwendet 
werden und ist für eine dauerhafte Anwendung 
geeignet. Eine langfristige Einnahme über min-
destens 3 Monate wird empfohlen.
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Für Fragen stehen wir Ihnen 
sowohl schriftlich als auch telefonisch 

gerne zur Verfügung:

QUIRIS® Healthcare
Isselhorster Straße 260

D-33334 Gütersloh

Telefon 05241 / 403-430
Telefax 05241 / 403-4311

E-Mail service@bionorm.de

www.bionorm.de
Druck-Nr.: 4341019
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